JEDILNIK

29.11.2021 - 3.12.2021

DAN MALICA KOSILO

PON RZen kruh (G), rezine Sunke, rezine Koko aJu'ha (Z, ), fesna musaka s
29.11. aradiznika. sadni dai krompirjem (L, J), radi€ solata z
2021 P ’ J jajcem (J), napitek

TOR PiS¢anec v naravni omaki s karijem,
30.11. Makovka (G), kakav (L), banana vlivanci (G, J), endivija v solati,
2021 mlecna rezina (L), voda

SRE & . MeSan kruh (VG)’ ribja pasteta Juha iz stro¢jega fizola in kase (Z, G),
112, kosargy® (R, S), vloZene kumarice Sy S . .

SHEMA Y skutni $truklji (G, L, J, O), jabol¢ni

2021 == (GYS), ¢aqj Kombot

BM (jabolko) P

CET | Zelenjavni sendvi¢ (komspitz (G), | \pooni i (1, rizi-bizi, paradiznikova
2.12. sirni namaz (L), korencek, listi .

v N . solata s fizolom, melona

2021 Spinace), Caj

PET Goveja juha (Z, G, J), kuhana
3.12. Pletenica (G), kefir (L), pomaranca govedina, krompirjeva omaka s
2021 hrenom, korencek, rezine ananasa

DOBER TEK!

OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO zivila/izdelki so oznaceni z *

J =jajca
R =ribe,

O = orescki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:
G = gluten
L = laktoza

S =s0ja

GS= gorcicno seme
SS= sezamovo seme
ZD = zveplov dioksid, sulfit

raki, mehkuzci

Z = zelena




JEDILNIK

6.12.2021 - 10.12.2021

DAN MALICA KOSILO
PON Koscki puranjega mesa v sirovi omaki
6.12. Parkelj (G), kakav (L), suho sadje puranjes y
2021 (L), njoki (G, J), meSana solata
TOR . : y :
Ajdov kruh (G), skutni namaz s Korenckova juha z zdrobom (Z, G),
7.12. o . e - ¥ : .
2021 papriko in drobnjakom (L), zelis¢ni | pecene ribe (R), krompirjeva solata s
BM Caj porom, sadni desert
SRE - . Kremna juha iz zelene (L, 2),
8.12. rosu ¥ Kifel) ((E;i(is?/i?:i Ij_c;g)]urt (L) makaronovo meso, zelena solata,
2021 [== J sadje
CET - . . Pis¢ancje prsi v naravni omaki,
9.12. Pirin krulr(]o(ﬁr)l’ézg \é:.OCkI L), jeCmenova kasa z zelenjavo (G),
2021 - ¢ rdec¢a pesa, domac puding (G, L)
PET Polnozrnat kruh (G), puranja salama, Kmecka qump lrjevaJuhe} @, VL )
10.12. ) v s % s medeno pecivo (G, L, J), jabol¢na
list solate, zeliS¢ni Caj -
2021 cezana
DOBER TEK!
OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO zivila/izdelki so oznaceni z *

R =ribe, raki, mehkuzci
O = orescki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten Z = zelena
L = laktoza S =s0ja

J =jajca

GS= gorcicno seme
SS= sezamovo seme
ZD = zveplov dioksid, sulfit




JEDILNIK

13.12.2021 - 17.12.2021

DAN MALICA KOSILO

PON C .

13.12. | Sojin hlebéek s sirom (G, L, S), LCA |  Zclemavniricet (Z, G), »pecivo
R . kuharice« (G, L), kompot iz

2021 probioti¢ni napitek (L) .

sezonskega sadja

BM

TOR Sendvi¢ (salama, sir, kumarice) (G, L, KOISOSJ a juha .(Z’ G’VJ)’ cevapeicl,

14.12. GS), Zaj pe€en krompir, sveza zelenjava,

2021 ¢4 razred¢en 100 % sadni sok

SRE Mesan kruh (G), tunin namaz Testenine s piS€ancem v

15.12. SSHOLEYM\A (R, L), Cesnjev paradiznik, paradiznikovi omaki (G, L), zeljna

2021 [ ¢aj solata s fizolom
(kaki)

CET . Goveji zrezki v omaki (Z, G),
16.12. Domace mlek(_)a(bla)l,k((:jom flakes (G), wkipjenki« (G, L), zelena solata s
2021 J korenc¢kom, grozdje

PET . y : . o Sy :

Pirin kruh (G), ¢okoladni namaz (L, | Puranji paprikas (Z, G), ajdovi Zganci

17.12. N :

2021 O, S), ¢aj z limono (G), kislo mleko (L), banana

DOBER TEK!

OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO zivila/izdelki so oznacdeni z *

R =ribe, raki, mehkuzci
O = oresc¢ki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten Z = zelena
L = laktoza S =s0ja

J =jajca

GS= gor¢icno seme
SS= sezamovo seme
7D = zveplov dioksid, sulfit




JEDILNIK

20.12.2021 - 24.12.2021

DAN MALICA KOSILO

PON Pasulj s prekajenim mesom (Z, G),
20.12. | Mesan kruh (G), piScancje prsi, €aj marmorni kola¢ (G, L, J), breskov
2021 kompot

TOR Pirin kruh (G), Becel namaz (L), Kremnajuhg (Z, G_, L?, piscancja prsa
21.12. brusnicna marmelada. &ai Vv naravni omaki, pire krompir s
2021 Fustie clada, ¢4 korenckom, ohrovt v solati, sok
SRE . i - . :

Makovec (G, L, O), domaci Metuljcki z zelenjavno omako in
22.12. | .5 . . .
2001 s 0 sadni jogurt (L) jajcem (G, J), parmezan (L), meSana
(hruska) solata, rezine ananasa, voda

BM

CET Kisla juha s tele¢jim mesom in cmoki
23.12. Pirin zdrob na mleku (G, L) (Z, G), flancati (G, L, J), razredcen
2021 jaboléni sok

PET Buckina kremna juha, rizota s
2412 Kokosova poticka (G, L, J, O), bela puranjim mesom in Sampinjoni,
2621' kava (L), klementina paradiznikova solata, meSano sadje,

voda
DOBER TEK!
OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO zivila/izdelki so oznaceni z *

R =ribe, raki, mehkuzci
O = orescki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten Z = zelena
L = laktoza S =s0ja
J=jajca

GS= gorcicno seme
SS= sezamovo seme
ZD = zveplov dioksid, sulfit




