JEDILNIK

3.10.2022 - 7.10.2022

Teden otroka — jedilnik po Zeljah ucencev

DAN MALICA KOSILO
PON | « . : . . y
310 Crni kruh, maslo, jagodna marmelada, | Puranja nabodala z zelenjavo, prazen
2622' bela zitna kava, grozdje krompir, paradiznikova solata
TOR PiS¢ancje prsi v naravni omaki, rizi
4.10. Gres s kakavovim posipom, hruSka neje p ’
2022 bizi, zelena solata s koruzo
SRE
5.10. L,...gho Belkruh, viki krema, mleko Zelenjavna juha, pecivo kuharice,
2022 L (jabolko) razred¢en 100% sok

BM
g]fg Sirova Strucka, vrezine paprike, ¢aj Bukcrlglrl:]a iJl}thZ’I g:ﬁ;\?;%%hr)ﬁ :S’IS e

o KROJACKOV DAN Pif, ze%eh) ’
2022 razred¢en sok

PET y : . . . . : .
710 Resetko z b_ehm nadevom, Caj, Bistra juha, pecene ribe, krompirjeva
2'022' jabolko solata

DOBER TEK!

OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO zivila/izdelki so oznaceni z *

R =ribe, raki, mehkuzci
O = oresc¢ki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten Z = zelena
L = laktoza S =s0ja

J =jajca

GS= gorci¢no seme
SS= sezamovo seme
7D = zveplov dioksid, sulfit




JEDILNIK

10.10.2022 - 14.10.2022

DAN MALICA KOSILO
PON Polnozrnat kruh, kisla smetana, rezine Goveja_J_uha, kuhana govedina,

10.10. aradiznika. cai krompirjeva omaka s hrenom,
2022 P » ¢4 korencek, voda s pomaranco
TOR C e . g L .

11.10 Pica Strucka, trakox_n paprike, ¢aj, Krompirjeva juha, pecivo s
2622' mandarina son¢ni¢nimi semeni, meSan kompot
SRE Q. Zelg fjavit SendY i (Zemlja, Pasulj, Zemljica, razred¢eni 100%

12.10. o <9 @ sirni namaz, sveze kumarice, - boléni sok
2022 e paradiznik), sok ]

CET Ocvrt puranji zrezek, pecen krompir,

13.10. Mle¢ni kruh, kefir, hruska zelena solata s fizolom, grozdje, voda
2022 Z meto
PET y ey y y : : y
14.10. Mesan kruh, tuI'IS.tICIl% pasteta, sveza Gobova juha, vmesna lgzanja, rdeca
2022 paprika, ¢aj pesa, meSano sadje, voda
DOBER TEK!

OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO zivila/izdelki so oznaceni z *

R =ribe, raki, mehkuzci
O = oresc¢ki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten Z = zelena
L = laktoza S =s0ja

J =jajca

GS= gorci¢no seme
SS= sezamovo seme
7D = zveplov dioksid, sulfit




JEDILNIK

17.10.2022 - 21.10.2022

DAN MALICA KOSILO

PON . i . Cew e e
1710 Hot dog Strucka, hrenovka, gor¢ica, Telec¢ja obara z Zli¢niki, ajdovi

e rezine paradiznika, ¢aj zganci, kislo mleko

2022

TOR . . .
18.10. | Pirin kruh, mle¢ni namaz z zelis¢i, Caj KOk(.)SJ aJuvha, peeenica, kr.omp Ty

kosih, duseno zelje, sadni desert
2022
1%R1% Q) 5 Ovseni kruh, poli salama, Je€menova juha s testeninami, slivovi
2622' gs(%ﬁ rezina sira, list solate, ¢aj cmoki, kompot iz jagodicevija
CET Goveja juha, pecen piScanec, dusen
20.10. Makovec, kakav, jabolko ovea Juhd, pueen p ’
riz z rde€o papriko, zelena solata, sok

2022

PET
21.10. Bubhtelj, mle¢ni napitek, mandarina Ocvrt? r.lbel pire kvromplr, k remna
2022 Spinaca, meSano sadje

BM

DOBER TEK]

OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO zivila/izdelki so oznaceni z *

R =ribe, raki, mehkuzci
O = oresc¢ki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten Z = zelena
L = laktoza S =s0ja

J =jajca

GS= gorci¢no seme
SS= sezamovo seme
7D = zveplov dioksid, sulfit




JEDILNIK

24.10.2022 - 28.10.2022

DAN MALICA KOSILO

PON y .. Testenine z mesno omako, parmezan,
24.10. MeSan kruh, misi\olémed’ bela Zitna radi¢ solata z jajci, grozdje, voda z
2022 meliso

TOR
25.10. | Sezamov hlebcek, rezine sira, sveza Zeljna juha z leco, krof, jabolcna
2022 paprika, sok ¢ezana

BM

SRE wnld B Orehov rogljic, vaniljevo Koko§ja juha, pecena svinjska ribica,
26.10. g, @ mieko mlinci, rdeca pesa s koruzo, sok
2022 [ (melona) ’ P ’
2710 Domac rzeni kruh, mle¢ni namaz, Puranji golaz, poler_lta, mesano sadje,
2622' sveza salama, listi solate, zeliS¢ni Caj voda z limono

PET Koruzni kruh, pasteta, vloZene WM.esnl sir, pire krompir, ..
28.10. kumarice. &a; paradiznikova solata s porom, mle¢ni
2022 4 - 4 desert

DOBER TEK]

OPOMBE:

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO zivila/izdelki so oznaceni z *

R =ribe, raki, mehkuzci
O = oresc¢ki, arasidi

LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten Z = zelena
L = laktoza S =s0ja

J =jajca

GS= gorci¢no seme
SS= sezamovo seme
7D = zveplov dioksid, sulfit




