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JEDILNIK 
2.12.2024 – 6.12.2024
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PON
2.12.
2024
	Čokoladne kroglice v mleku*, pomaranča, (mlečni kruh po želji)
	Pečeno piščančje stegno, riž z ajdovo kašo, zelena solata s fižolom

	TOR
3.12.
2024
	Sezamova pletenka, božični čaj, banana
	 Krompirjev golaž s hrenovko, flancati, razredčen 100 % sadni sok

	SRE
4.12.
2024
	 [image: Šolska shema sadja, zelenjave in mleka | GOV.SI]Koruzna žemlja, BIO kefir, kaki vanilja
	Koščki puranjega mesa v omaki s korenčkom in grahom, pirini široki rezanci, radič solata

	ČET
5.12.
2024
	Mešan kruh, piščančje prsi, sir, listi solate, sadni čaj
	Kokošja juha z zvezdicami, dušeno kislo zelje, pražen krompir, pečenica

	PET
6.12.
2024
BM
	[image: Sveti Miklavž in parkelj Sveti... - Društvo upokojencev Ruše | Facebook]

Parkelj, kakav, mandarina 
	Ječmenova zelenjavna enolončnica, pecivo kuharice



DOBER TEK!

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO živila/izdelki so označeni z (BIO). Lokalna živila/izdelki so označeni z *.

	LEGENDA ALERGENOV:
G = gluten					Z = zelena
L = laktoza					S = soja
J = jajca					GS= gorčično seme
R = ribe, raki, mehkužci 			SS= sezamovo seme
O = oreščki, arašidi				ŽD = žveplov dioksid, sulfit


JEDILNIK 
9.12.2024 – 13.12.2024
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PON
9.12.
2024
	Sendvič (žemlja, salama, sir), sadni čaj z limono in medom
	Ocvrt puranji file, rizi bizi, zeljna solata

	TOR
10.12.
2024
	Orehov rogljič, bela žitna kava, banana
	Goveja juha z rezanci, svinjska pečenka, pražen krompir, mešana solata

	SRE
11.12.
2024
	[image: Šolska shema sadja, zelenjave in mleka | GOV.SI]Pirin kruh, topljeni sir, trakovi korenčka, zeliščni čaj
	Rižota iz treh vrst žit z zelenjavo in piščančjim mesom, zelena solata s korenčkom 

	ČET
12.12.
2024
BM
	Ajdova štručka, domač sadni jogurt z manj sladkorja, mandarina 
	Zeljna juha ješprenjem, kruhov narastek, domač kompot 

	PET
13.12.
2024
	Ovsen kruh, ogrska salama, listi solate, sadni čaj
	Ribji file v koruzni skorjici, pire krompir, kitajsko zelje s fižolom



DOBER TEK!

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO živila/izdelki so označeni z (BIO). Lokalna živila/izdelki so označeni z *.

	LEGENDA ALERGENOV:
G = gluten					Z = zelena
L = laktoza					S = soja
J = jajca					GS= gorčično seme
R = ribe, raki, mehkužci 			SS= sezamovo seme
O = oreščki, arašidi				ŽD = žveplov dioksid, sulfit


JEDILNIK 
16.12.2024 – 20.12.2024
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PON
16.12.
2024
	Ovsen kruh, kokošja pašteta Junior, trakovi korenčka, sadni čaj
	Dušena govedina v porovi omaki, kipjenki, zeljna solata 

	TOR
17.12.
2024
	Mlečna štručka, božični jogurt, mandarine
	Kokošja juha z zakuho, zeljne krpice s piščančjim mesom, zelena solata

	SRE
18.12.
2024
BM
	[image: Šolska shema sadja, zelenjave in mleka | GOV.SI]Kornspitz, mlečni namaz, rezine paradižnika, trakovi paprike, božični čaj z medom
	Zelenjavna juha z lečo, jabolčni štrudelj z BIO skuto

	ČET
19.12.
2024
	Graham kruh, maslo, marelična marmelada, zeliščni čaj, pomaranča
	Čevapčiči, pražen krompir, kitajsko zelje s fižolom

	PET
20.12.
2024
	Hot dog štručka, telečja hrenovka, zenf, planinski čaj
	Segedin, krompir v kosih, desert



DOBER TEK!

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO živila/izdelki so označeni z (BIO). Lokalna živila/izdelki so označeni z *.

	LEGENDA ALERGENOV:
G = gluten					Z = zelena
L = laktoza					S = soja
J = jajca					GS= gorčično seme
R = ribe, raki, mehkužci 			SS= sezamovo seme
O = oreščki, arašidi				ŽD = žveplov dioksid, sulfit


JEDILNIK 
23.12.2024 – 27.12.2024
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PON
23.12.
2024
	Mlečni riž, kruh po želji, banana
	Pleskavica, džuveč riž, solata

	TOR
24.12.
2024
	Orehova potička, čokoladno mleko
	[bookmark: _GoBack] Pasulj, žemljica

	SRE
25.12.
2024
	[image: Free Christmas Cliparts, Download Free Christmas Cliparts png images, Free  ClipArts on Clipart Library][image: Christmas Clip Art Images - Free Download on Freepik]B O Ž I Č


	ČET
26.12.
2024
	DAN SAMOSTOJNOSTI IN ENOTNOSTI

	PET
27.12.
2024
	[image: Free Holiday Clipart, Download Free Holiday Clipart png images, Free  ClipArts on Clipart Library]NOVOLETNE POČITNICE




DOBER TEK!

OPOMBE: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Brezmesni dan v tednu (BM).
BIO živila/izdelki so označeni z (BIO). Lokalna živila/izdelki so označeni z *.

	LEGENDA ALERGENOV:
G = gluten					Z = zelena
L = laktoza					S = soja
J = jajca					GS= gorčično seme
R = ribe, raki, mehkužci 			SS= sezamovo seme
O = oreščki, arašidi				ŽD = žveplov dioksid, sulfit
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